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25 ar med hivviruset

Jag minns en spegel pa toaletten i kdrhuset i Sundsvall i bérjan av
90-talet. Den gav liksom en suddig bild, sa man kunde inte riktigt
kdnna igen sitt eget ansikte i den. "Sa har ser en hivsmittad ut”
tror jag att det stod pa den. Eller kanske: "ska du d6?” Innebérden
var ungefar densamma fér mig. Jag undvek den med blicken. For-
sokte tvdtta hinderna utan att latsas om att den satt dar.

Det har i ar gatt 25 ar sedan vi blev medvetna om att hiv
existerar. | borjan pratades det mest om homosexuella i USA.
Men snart blev vi varse att manga fler grupper drabbades. Ingen
kunde ga riktigt saker. Och fram till mitten av 90-talet var hiv
i stort sett synonymt med plagsam déd. Sedan kom mediciner
som verkningsfullt bromsade sjukdomsforloppet och idag finns
det mycket som tyder pa att man som hivsmittad med ritt medi-
cinering och fungerande sjukvard kan leva ett normallangt liv. Om
man har turen att leva i rdtt land vill siga. For majoriteten av
vérldens hivsmittade har inte rad eller majlighet att komma 6ver
de lividddande medicinerna.

Manga vet inte ens att de ar smittade. De saknar tillgang till
information och majligheter att testa sig.

Varje dag smittas 12 000 ménniskor av hiv. De flesta bor i Afrika
soder om Sahara, de flesta saknar hivmediciner. Anda &r tillgang
till medicin en grundléggande mansklig rattighet, det har FN
slagit fast i flera olika sammanhang.

Ett 50-tal likemedelsforetag i varlden tillverkar hivmediciner,
men bara 20 procent av de vuxna som genast behover behand-
ling for att Sverleva har tillgang till medicinerna. Fér barn dr det
@nnu vérre. Bara fem procent av dem som behéver behandling far
det — och da oftast med vuxenlikemedel. For ndstan alla barn som
lever med hiv finns i fattiga linder och ses inte som nagon [6nsam
marknad for likemedelsindustrin. Hela 90 procent av vérldens
resurser for medicinsk forskning riktar in sig pa de rikaste 10 pro-
centen av ménskligheten.

Att leva med hiv

De nya mediciner som utveck-
las skyddas av patent, vanligen
i 20 ar
havdar att priserna maste hallas
hoga for att sékra forskning och
utveckling av nya likemedel. Men

Likemedelsindustrin

de stora lakemedelsbolagen sat-
sar mycket mer pengar pa mark-
nadsféring och administration dn

i
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pa forskning och utveckling. Och

medan USA:s tio storsta likemedelsféretag under 2002 satsade
14 procent av omsittningen pa forskning och utveckling sa var
den rena vinsten hela 17 procent av omsattningen.

De hoga priserna behdvs alltsa inte bara for att bekosta forsk-
ning, utan i dnnu hdgre grad for att bekosta reklam och berika
foretagens &gare.

40 miljoner ménniskor i varlden bar pa hivviruset. Varje ar dér
tre miljoner i aids, nistan alla bor i fattiga lander. Vi pratar om
en mansklig katastrof. Men ingen naturlag. Vi kan radda liv. Men
for det kravs modiga politiska beslut. Sverige har genom Politik
for global utveckling atagit sig att "stodja de fattigaste lindernas
kamp mot ohélsan och se till att fattiga ménniskor far tillgang till
likemedel till rimliga kostnader”. Nu krévs handling.

Sverige maste driva pa sa att det omtvistade TRIPS-avtalet,
som reglerar patent, dndras sa att fler kan fa tillgéng till billiga
livsnédvandiga mediciner. Dessutom kan Sverige uppmuntra och
underlatta for svenska likemedelsforetag att fa licenser for att
producera likemedelskopior till fattiga linder som sjilva saknar
kapacitet att producera billiga mediciner.

Det dr dags att titta sig i den ddr suddiga spegeln. For aids
angar oss alla.

Innehall

Han végrar ge upp

Inlast med smittan

Ophelia livs levande
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3 Kvinnor sdljs till prostitution........... 16
6 Fattiga drabbas nar patentregler skérps..
10 Tror jag 19
12 Notiser 20
15 Insamling 22

bekdmpa hiv krévs kraftfulla politiska beslut. Inte minst handlar det om att géra hivmediciner tillgingliga for alla. Foto: Markus Marcetic
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Hiv lamnar ingen oberord. 40 miljoner ménniskor runt om i vérlden lever sina liv med smittan.

Mangdubbelt fler lever nara viruset. Hiv och aids handlar inte bara om hilsa, utan lika mycket om

sambhiillets attityder, utanférskap och radsla.

Noora och dottern Nadjma, Filippinerna
"Jag fick jobb som butiksbitrade i Abu Dhabi 1990. Det
fanns en man som brukade komma till butiken och prata
med mig. Han ville att jag skulle bli hans fru. Det tog ett
ar att overtala mig.

Vi gifte oss och jag blev gravid nistan pa en gang. Da
boérjade han visa sitt rétta jag. Nar jag inte ville ha sex
med honom sa han att det fanns manga andra kvinnor

som ville det.

Jag lamnade min man nédr jag var gravid i sjunde

manaden.

Jag atervande till Filipinerna, gravid och ensam. Min
dotter Nadjma &r fodd har. Nar hon var fodd bestamde
jag mig for att dka till Abu Dhabi for att jobba. Pa
hilsokontrollen sa de att jag var hivpositiv. Jag hade
aldrig hort talas om det och upprepade hiv, hiv, vad
ar det?

Nadjma har testats negativ. Jag gar till moskén. Nar

jag ber kdnns det bittre men jag grater hela tiden. Jag
ber till Gud om hjélp men allt jag vill &r att vara har och
se min dotter vixa upp.

Andra muslimer fragar ofta hur jag kunde bli smittad
och jag svarar att jag fick det av min man. Det har bara
varit en man i mitt liv.

Min dotter dr som medicin. Nar det kénns som att jag
vill dé sa tittar jag pa henne och vet att jag vill fortsitta

leva.”
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Assumpta Ntibazinkayo, Rwanda
Assumpta, 26 ar, maste géra om hivtestet da det inte gav nagot resultat. Till-
gangen till sjukvard &r dalig pa flera hall i Rwanda. Mdnga manniskor tvingas

ga till fots i timmar for att 6ver huvud taget kunna testa sig.

FOTO: STUART FREEDMAN/PANOS

Andrew Knox, Australien
Andrew smittades genom blodtransfusioner nér han var 14 ar.

Det visade sig att han led av ADC, Aids Dementia Complex, som dr en av de
vérsta och minst forstadda yttringarna av aids.

Under hans klara perioder var han mycket sndll och rar men Andrews
demens gjorde det omégjligt fér honom att bo kvar hemma. Han bérjade lida
av minnesférlust, anfall, valdsamma humérsviangningar och fysiska sjukdomar.
Han lades ofta in pa sjukhus fér lunginflammation. Utéver allt annat fortsatte
hans livslanga kamp mot blédarsjukan.

Genom hela sjukdomen fick Andrew stéd av sin mamma Carol, familjen,
flickvdnnen Angela och vénnerna.

Andrew dog den 16 januari 1999.

FOTO: JACK PICONE




Lon Navy, Kambodja

"Jag ar dnka sedan fyra ar tillbaka dd4 min man som var polislivvakt dog av
aids. Né&r det visade sig att jag var hivpositiv forstod jag det inte. Jag kidnde
mig sa frisk att jag var tvungen att testa mig fyra ganger fér att bli 6vertygad.
Jag blev desperat och samtidigt arg pa min man. Jag ville ta livet av mig, men
jag har tre barn. Han var sjuk och jag dlskade honom fortfarande. Jag arbetar
som volontir i en stédgrupp fér hiv/aidssjuka. Folk kidnner mig och litar pa
mig. Jag har lyckats 6vertala 6ver hundra personer att testa sig och jag ordnar
dven med transport och tar dem till sjukhuset. Vi fattiga far aldrig en plats
pé sjukhuset pa grund av att det &r sa korrupt har — inga mutor, ingen plats.
Det &r svart att leva och ta hand om tre barn ensam. Jag bérjar kdnna mig
sjuk och har gatt ner mycket i vikt den senaste tiden. Finns det nagon medicin

som kan radda mig?”

FOTO: BARRY LEWIS/CORBIS

Michael Christopher, Filippinerna

Michaels mamma Emily var sexarbetare och jobbade i Angeles-barerna nira
den amerikanska flygbasen Clark. Under tiden som hon jobbade dér fick hon
hiv och dessutom gjorde en amerikansk man henne gravid. Sonen Michael var

ocksa hivpositiv. Han dog den 31 maj 2002.

FOTO: HARRIET LOGAN

Narcisse, Rwanda
Narcisse &r hivpositiv. Har dr han tillsammans med sin familj vid morgon-

bonen.

FOTO: STUART FREEDMAN/PANOS

Bilderna kommer fran utstéllningen "Positiva Liv” som visats av ActionAid.

Se vidare pa www.positivelives.org och www.actionaid.se
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Jotham Myaka kampar for att férbattra situationen

fér dem som har drabbats av hiv.

FOTO: ROBBAN ANDERSSON

Jotham Myaka tycks inte ha manga
minuter till vila. Hela tiden finns ndgon
som behéver hjilp fran den organisation
han driver i ett litet h6rn av den ensliga
landsbygden i sydafrikanska KwaZulu-
Natal. Och den férédande aidsepide-
min har lagt ytterligare en sten pa hans

bérda.

TEXT OCH FOTO: ANNA KOBLANCK

Det ringer sténdigt i Jotham Myakas mobiltelefon.
Nar han dr ute och kér pa de slingriga vagarna
bland bergen kring byn Muden stoppas han gang
pa gang av folk som vill prata med honom. Han
tvingas stilla in en ovanlig helgledighet i Swaziland
for ett viktigt méte i Johannesburg. Hela tiden &r
det ndgon som rycker i honom.

— Pa satt och vis gor vi mycket av det arbete som
de lokala myndigheterna borde géra hér i Muden,
konstaterar Jotham Myaka bakom bilratten.

Sedan 1993 driver han den lokala hjilporga-
nisationen Zibambeleni som &r en av Diakonias
samarbetsorganisationer. Zibambeleni betyder
"att klara sig sjalv” pa zulu.

— Svarta méanniskor var forslavade under apart-
heidregimen, bade fysiskt och mentalt. Vi ville ha
ett namn pa var organisation som befriade oss fran
detta, berittar han.

Till att bdrja med riktade organisationen in sig pa
att, inom ramen fér den landreform som bedrivs i
Sydafrika, hjdlpa lokalbefolkningen att kréva tillbaka
land som stulits fran dem av vita farmare under apart-
heidtiden. Fler &n 2 000 familjer i omradet kring
det lilla samhéllet Muden, som har drygt 30 000
invanare, har hittills fatt tillbaka sitt ursprungliga
land. Det &r ovanligt framgangsrikt, och Jotham
Myaka kan ta at sig en stor del av &ran for detta. En
lokaltidning beskrev honom nyligen som en "for-
kdampe for landreform” i KwaZulu-Natal.

Om det bara var landreformen han behovde
dgna sig at skulle Jotham Myaka sjalv sékert ocksa
vara mycket ngjd, och betydligt mindre stressad.

Han vagrar ge upp

Men behoven i Muden &r stora, och Zibambeleni
ar med och driver en lang rad projekt som stracker
sig fran att driva datautbildning fér bygdens ung-
domar till att starta en egen bank i byn nér de
etablerade bankerna vande dem ryggen. Pa senare
tid har dven den forodande aidsepidemin blivit
Jotham Myakas sak.

— Jag trodde aldrig att jag skulle arbeta med hiv
och aids, men man ser sadan néd framfér sig och
de hir manniskorna har ingen annan att vinda sig
till, sager Jotham Myaka.

VARST DRABBAT
KwaZulu-Natal, som ligger i Sydafrikas norddstra
horn, @r den region i landet som ar vérst drabbad
av hiv och aids. Det finns ingen farsk officiell sta-
tistik 6ver hur stor del av befolkningen som &r
drabbad, men man ligger over rikssnittet pa 20
procent av den vuxna befolkningen. Samtidigt
hor samhillen som Muden, som ligger i en liten
dalgang langt ifran motorvagen mellan Johannes-
burg och Durban, till de platser i landet dar det &r
svarast att fa tillgang till sjukvard. Narmaste sjuk-
stuga och sjukhus ligger flera mil bort.

— Det ndrmaste stille vi kan fa aidsmediciner pa
ar i Greytown, men det kostar fér mycket pengar
att aka dit, papekar 37-ariga @nkan och trebarns-
mamman Bongekile Madondo.

Fembarnspappan Zenza Ximba, som ocksa &r
37 ar gammal, kor varje manad 120 kilometer fram
och tillbaka till sjukhuset i Tugela Ferry for att fa
sina aidsmediciner.
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Sydafrikanerna Zenza Ximba och Bongekile Madondo &r bada hivsmittade. De bor i det lilla samhéllet Muden i den hart aidsdrabbade provinsen KwaZulu-Natal. Samhillet

saknar sjukstuga och det ar bade dyrt och krangligt att ta sig till ndrmaste sjukhus dar de kan komma 6ver hivmediciner.

- Jag har en egen bil. Det gar inte att aka dit
med lokal transport for ibland far man vanta dar
hela dagen och sedan finns det ingen buss hem,
berittar han.

NY TYP AV TUBERKULOS
Just vid sjukhuset i Tugela Ferry upptéckte man
nyligen en ny typ av tuberkulos, som inga medi-
ciner biter pa. Den extremresistenta formen av
lungsjukan har enligt sjukhusets likare antagligen
kommit till pa grund av den bristande sjukvar-
den fér de hivsmittade i regionen. Regeringen
vagrade ldnge att starta ett nationellt program
med gratis hivmediciner for landets aidssjuka, och
under tiden behandlade likarna i Tugela Ferry sina
dodssjuka aidspatienter med all slags antibiotika.
Ofta anvdndes samma slags antibiotika som man
anvénder for att behandla tuberkulos.

— Sé det dr majligt att vi har, och dven pa andra
sjukhus, 6verbehandlade multiresistent tuberkulos
och skapade den extremt resistenta formen, reso-
nerar Tony Moll, den likare som forst upptickte
den nya formen av tuberkulos.

Ett sextiotal patienter har hittills dott av
sjukdomen vid sjukhuset i Tugela Ferry, samt-
liga var hivsmittade. Sjukdomsutbrottet orsakade
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braskande rubriker dven i internationell press, och
bade Bongekile Madondo och Zenza Ximba &r
oroliga for att de ska smittas.

— Jag ér radd, for vart immunsystem &r sa svagt
att vi inte kan sldss mot en sadan smitta, konsta-
terar Zenza Ximba.

Bada dr ocksa éverrens om att livet for dem
och alla andra aidssjuka i Muden skulle férbattras
avsevart om det fanns en lokal sjukstuga. Jotham
Myaka och Zibambeleni har linge forsokt over-
tyga hdlsodepartementet att 6ppna en klinik i
Muden, och nu tror han att de &r pa vdg att lyckas.
Departementet har atminstone pa pappret gatt
med pa att 6ppna en sjukstuga i byn, och fér att
gora det dn lattare for myndigheterna har Zibam-
beleni erbjudit staten ett hus i byns centrum.

— Det &r ganska sorgligt faktiskt, att vi som bor
hdr ute pa landet maste stotta regeringen for att
den ska gora nagot for oss, sdger Jotham Myaka.

Jotham Myaka dr dock van att kimpa mot tuffa
odds. Nar han féddes 1957 hade hans familj redan
forlorat sitt land, och hans férildrar arbetade som
lantarbetare. Den vita farmaren de jobbade fér
ville inte att barnen skulle ga i skolan, utan att
de ocksa skulle arbeta pa farmen. Sa Jotham fick
smyga ivég till skolan varje dag, och lyckades forst

efter manga svarigheter skaffa sig en utbildning.
Som student blev han politiskt engagerad, och
efter demokratiseringen har han dgnat sig at land-
fragan och arbetet med att forbéttra livet for sina
medmanniskor i Muden.

— Det &r inte nédvédndigtvis mitt val att jobba
med detta léngre. Vart land togs ifrdn oss, och det
gamla systemet lever kvar i aidsepidemin, sdger
han.

— De hir familjerna behdver mat i dag, inte i
morgon. Ibland skulle det kdnnas battre att latsas
att jag inte ser vad som hander, men problemen for-
svinner inte bara for att vi blundar, tilligger han.

STOD OCH INFORMATION
Zibambeleni &r involverat i flera olika projekt som
har med hiv och aids att goéra, utéver forsdken att
fa myndigheterna att 6ppna en sjukstuga i byn.
Organisationen ger bland annat stéd till foraldra-
|6sa barn, och hjélper de drabbade att séka sjuk-
bidrag.

— De vet inte vilka dokument de maste ha med
sig, och sa aker de in till Greytown utan att ha alla
papper med sig, forklarar Jotham Myaka.

De infomationskampanjer som drivits hittills
har mestadels handlat om hur man férebygger
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Den egenritade kartan &ver Muden pa byns bankkontor, startat av Zibambeleni, visar ett litet samhille som i stort far klara sig pad egen hand utan hjilp fran statliga

myndigheter.

hivsmitta, men Jotham Myaka ser ett allt stérre
behov av information om de aidsmediciner som
nu finns tillgangliga.

— Det skulle hjdlpa mycket. Folk maste fa veta
vad det dr de ska be om nir de kommer till sjuk-
huset, annars finns risk att sjuksystern bara ger
dom en enkel virktablett, sager han.

Hivepidemin tir hart pa befolkningen. Bongekile
Madondo och Zenza Ximba séger att de som &r
hivpositiva stottar varandra genom svarigheterna.
Aven de egna familjerna ger stod.

— Det &r viktigt att ha en familjemedlem som
hjélper dig att komma ihag att ta medicinernai tid,
papekar Bongekile Madondo.

Samtidigt néter epidemin pa samhallets struktur.
De forildralésa barnen dr sa manga att Zibambe-
leni har borjat fundera pa om det inte krévs ett
barnhem for att ta hand om dem. Fattigdomen blir
allt djupare nar invanarna &r for sjuka for att skota
sina jordbruk.

— Sjukdomen har skapat misstdnksamhet mellan
ménniskor. Ingen litar lingre pa nagon, papekar
Zenza Ximba.

Jotham Myaka ser hur arbetet med de aids-
drabbade tynger dven hans egna anstillda pa
Zibambeleni. Det dr psykiskt tungt att hela tiden

se manniskor do, och svart att halla motivationen
vid liv. An har Jotham Myaka dock inte givit upp.

— Jag dr fortfarande positiv och optimistisk for
var nation, men jag &r ganska sonderstressad,
sager han.

Kampen mot hiv/aids

Obehandlad leder hivinfektion pa sikt till
bristande immunforsvar. De sjukdomar som
da kan drabba den hivpositive kallas aids.

Diakonia arbetar runt om i virlden med
information, utbildning och st&d till hivsmit-
tade. Diakonias arbete for réttvisa, jamstalld-
het, demokrati och ménskliga réttigheter ar
ocksa en del i kampen mot hiv. Lds mer pa
www.diakonia.se.

Det pagar i vérlden ett 30-tal forsok att ta
fram vaccin mot hiv. Men sannolikt kommer
det att droja innan ett fungerande vaccin
ar tillgéngligt. Forskning pagar ocksa pa sa
kallade mikrobicider, som kan skydda slem-
hinnorna i vagina och darmed forhindra att
hivvirus tranger igenom.

Diakonia i Sydafrika

Diakonia samarbetar med tio organisationer
i Sydafrika. De flesta finns i provinsen Kwa-
Zulu-Natal, ett av de omraden som drabbats
hardast av hiv/aids. Hivsmittade fornekas
i manga fall sina manskliga rattigheter.
Diakonias samarbetsorganisationer forsoker
forbéttra situationen bland annat genom att
informera, dokumentera och paverka besluts-
fattare.

KwaZulu-Natal

SYDAFRIKA

>4
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o
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Inlast med smittan

Kvinnonamn ropas ut med hog rost. Val-
sminkade och finkladda kvinnor skrattar
och skojar. Med férvantansfulla steg gar
de fram och tillbaka pa gangbanorna.
Onsdag &r besdksdag pa Honduras

enda kvinnofingelse.

TEXT OCH FOTO: LISA HANSON/SVALORNA LA
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Margarita Ayalas enda besok for dagen dr en
svensk journalist. Margarita ar nervos infor métet
och fragar om det &r sékert att ingenting hon
sager kommer publiceras i Honduras.

— Ingen vet namligen, jag har inte berdttat for
nagon utanfor féangelset, séger hon och irrar lite
med blicken.

Under sju ar gjorde skammen att Margarita
Ayala holl det hemligt for sin mamma att hon
sitter i fangelse. | somras ldttade hon dntligen sitt
hjérta och hennes mamma, som trott att Margarita
varit dod i alla dessa ar, kom pa besok sa fort hon
lyckats samla ihop pengar till resan.

Att hon har hiv har Margarita Ayala fortfarande
inte berattat for nagon utanfér fangelsets murar.

- Jag kan inte géra min familj mer besviken &n
jag redan har, séger hon.

Sedan Margarita Ayala kom till fingelset har
hon sett hur tva kvinnor avlidit i aids. Den senaste
dog bara fér nagra manader sen, en ung kvinna
pa 23 ar.

Margarita Ayala mar mycket battre sedan hon
borjade med medicinering for tre ar sedan. Nu
aker hon varje manad till sjukhuset for att fa medi-
cin. Hon har gatt upp i vikt, och har aptit. Men det
har tagit henne nio ar att nagorlunda acceptera
sin sjukdom.

HONDURAS HART DRABBAT
Drygt 200 kvinnor finns pa Honduras enda kvinno-
fangelse, Penfas, som ligger en halvtimme utanfér

huvudstaden Tegucigalpa. De taggtradsférsedda
murarna reser sig ur ett kulligt landskap.

— Smittade kvinnor i fangelse dr tredubbelt
diskriminerade, siger Ana Maria Ferrera, fran
Diakonias samarbetsorganisation CEM-H, som
jobbar med hivprojekt i fangelset.

Medan det bland befolkningen generellt &r
mellan en och tva procent som &r smittade, bar
ndstan var tionde i fangelserna pa hiv. Honduras
ar det land i Centralamerika som har klart flest
hivfall registrerade. Ar 2003 stod landet for
hilften av regionens hivfall. De senaste siffrorna
fran halsoministeriet visar att 23 000 mé&nniskor
lever med viruset, UNAIDS uppskattar antalet till
63 000. Bara drygt 3 500 far medicin.

Enligt Ana Maria Ferrera finns flera orsaker till
att Honduras dr sa hart drabbat; den utbredda
fattigdomen, valdet och migrationen. En teori som
ofta ndmns dr de amerikanska militirbaser som
fannsi landet pa attiotalet. Militdrerna utnyttjade
lokala kvinnor i prostitution och férde in smittan
i Centralamerika. Forsta fallet i Honduras regist-
rerades 1984. Ana Maria Ferrera vill inte forkasta
teorin, men tilligger att det ocksa kan handla
om nagot sa enkelt som att Honduras har ett
battre fungerande rapporteringssystem dn grann-
landerna.

Som forklaring pa den tydliga feminiseringen av
sjukdomen, att fler och fler kvinnor smittas, har
hon bara ett svar.

— Machismo.



Over attio procent av dem som far viruset far
det genom heterosexuella relationer. Fortfarande
ar homosexuella médn och kvinnliga sexarbetare
bland de virst drabbade. Men den grupp som
Skar mest dr heterosexuella kvinnor i parrelatio-
ner. Ofta talas det om "hemmafruar” som den nya
gruppen i farozonen.

—Minnen har ofta flera partner och det dr svart
for kvinnorna att kréva att de ska anvanda kondom
i nagot som officiellt &r en trogen relation. Ofta
blir de sjélva da anklagade for otrohet, forklarar
Ana Maria Ferrera.

SEX MANADER ATT LEVA
Margarita Ayala minns tydligt dagen den 22 juni
1997. Dagen da hon bérjade forbereda for sin
dod.

— Jag blev alldeles kall nér jag fick beskedet, men
jag holl masken infor lékaren. Sa fort jag kom hem
fran sjukhuset laste jag in mig i ett rum och bara
grét, berdttar Margarita Ayala.

Hon var 6vertygad om att hon som mest hade
ett halvar kvar i livet. Hon packade sin viska,
lamnade livet som sexarbetare och akte tillbaka
till sina tre barn i huvudstaden. Det férsta hon
gjorde var att se till att de skulle ha nagonstans
att bo ndr hon dog. | vantan pa slutet bérjade hon
sélja majstortillas i ett gatustand for att forsorja
sig. Sa tog livet en ny véndning. Hon hamnade i
slagsmal med en man som férsokte rana henne,
han dog och Margarita Ayala démdes till femton
ar for drap.

Nu sitter hon hér, inlast, men livs levande.
| oktober fyller hon 36 ar och har darmed gatt
fem &r over medellivslingden fér hivsmittade i
Honduras.

— Den forsta tiden var avskyvédrd och jag var
vildigt deprimerad. De férsta fem manaderna var
jag instdngd pa en isoleringsavdelning.

Skoterskan som jobbade pa fangelsekliniken
spred snabbt ut till alla vilka som var smittade.
Margarita Ayala fick dagligen hora av andra
interner att hon var dcklig, snart skulle dé och att
hon spred smittan genom sin blotta nérvaro.

Nir organisationer borjade besdka fangelset
for att informera om hiv och aids minns Margarita
Ayala att stdmningen markbart &dndrades. De
elaka tillropen dunstade av och avsky ersattes av
nyfikenhet.

Honduras har en bra och tydlig lagstiftning
gillande hiv och aids. Ingen far diskrimineras pa
grund av sjukdomen och det &r olagligt att tvinga
nagon till provtagning. Aven statens nationella
strategi for bekdampning av sjukdomen &r gedigen,
tycker Ana Maria Ferrera. Men hon é&r kritisk mot
hur myndigheterna agerar. Som ett exempel tar hon
de landsomfattande upplysningskampanjerna.

— | férsta hand ska man leva i avhallsamhet.
| andra hand ska man vara trogen sin partner.

Det tog sju ar innan Margarita Ayala vagade beritta for sin mamma att hon sitter i fangelse. Annu har hon inte vagat

beritta for sin familj att hon &r hivpositiv.

Forst som tredje alternativ framhaller de vikten
av att anvdnda kondom. Det dr skrimmande hur
inskrankt halsoministeriet agerar, menar Ana Maria
Ferrera.

Hon ldgger stor skuld pa den katolska kyrkans
starka stéllning i landet. Trots att staten ska agera
oberoende av den sa fargar dess vdrderingar av
sig i kampanjerna.

BRIST PA MEDICINER

Margarita Ayala har borjat fundera pa framtiden
igen. Hon skulle vilja byta fangelse for att fa vara
narmare sin familj. Problemet &r da att hon antag-
ligen inte far tillgang till medicin, det &r framst i
storstdderna som behandling kan erbjudas. Det &r
ett svart beslut. Vad hon ska gora nar hon blir fri
ar déremot ett mycket l4tt beslut.

— Jag ska samla ihop mina barn och aka till min
mamma. Hon dr gammal och jag vill ta hand om
henne. Nu nér jag har aterfatt henne ténker jag
inte mista henne igen, sdger hon.

— Kommer du att berdtta fér henne att du har
hiv?, blir min sista fraga innan vi skiljs at.

—Ja ... Jag blir nog tvungen, svarar Margarita
Ayala. Men har hon accepterat att jag sitter i
féngelse, accepterar hon nog det ocksa.

Diakonia i Honduras

Diakonia samarbetar med tolv organisatio-
ner i Honduras. De flesta arbetar med lokal
utveckling i de fattigaste delarna av landet.
Hiv och aids &r ett viktigt tema i Diakonias
arbete i Latinamerika. | Honduras samarbe-
tar Diakonia bland annat med kvinnoorga-
nisationen CEM-H som informerar kvinnor
i fangelse om hiv och sexuellt éverférbara
sjukdomar.

e
}’#?s
; 2 rf\\‘

f Ho—hﬁi%

TEGUCIGALPR ™

Dela med 11






Ophelia Haanyama-@rum har tagit

hivmediciner i tio ar.

Ophelia livs levande

Vérlden ar orattvis. Ibland blir det extra
tydligt. Som nér det giller Ophelia och
hennes syster Veronica till exempel.
Ophelialever med hivi Sverige. Veronica

dog nyligen i aids i Zambia.

TEXT: LENA HANSSON

FOTO: MARCUS MARCETIC

Ophelia Haanyama-@rum blundar och drar ett
djupt andetag nér jag fragar hur det kidndes att fa
beskedet. Sedan beréttar hon.

— Jag horde att lakaren sa att jag var hivsmit-
tad. Sedan sa han nagot om aids. Sedan hérde jag
inga ord. Jag sag hur hans mun rérde sig, men jag
hérde inget alls.

Det var i boérjan av 90-talet. Ophelia hade
ldmnat familjen och sin lilla dotter i Zambia och
studerade ekonomi pa universitet i London. Hon
var i Sverige pa ett kort besok hos systern som
bodde hér. Och i samma veva upptickte hon att
hon var gravid. Hon akte till Danderyd for att gora
ett graviditetstest och samtidigt tog de nagra
rutinprover. Ett av dem var hivtestet.

Pa den tiden fanns inga verkningsfulla medici-
ner. Hiv var i stort sett detsamma som aids och
dod. Risken for att barnet hon bar skulle smittas
var stor. Darfér bestimde sig Ophelia snabbt for
abort.

Livet férdndrades drastiskt. Var tredje manad
skulle hivpositiva ga till ldkare fér att hora ldkaren
bedoma hur lang tid man hade kvar att leva.

— Allt kretsade kring detta. Hur daligt ar mitt
immunforsvar? Hur lang tid har jag kvar att leva?
Anda skulle man forsoka vara optimistisk. Det var
nastan omgjligt.

Efter nagra ar triffade Ophelia en man och blev
fordlskad. Men det var svart i bérjan. Hon vagade
inte berdtta om sin smitta.

— Det tog nog flera manader innan jag sa nagot.
Men sedan gick det jittebra. Han har verkligen

varit ett stort stéd, foljt med till sjukhuset och
stéllt upp pa alla vis.

Snart kinde de bada att de verkligen ville ha
barn. Efter manga samtal med likare bestimde
de sig for att forsoka. Det hdr var 1994 och da
hade medicinen AZT visat sig vara verkningsfull
och risken fér hivpositiva mammor att féra vidare
smittan till sina barn hade minskat drastiskt.

— Men graviditeten var forskricklig. Jag hade
angest i 40 veckor, jag var sa radd for att mitt barn
skulle bli smittat.

Idag dr Ophelias son elva ar och frisk. Ophelia
sjdlv har i tio ar tagit en cocktail av mediciner som
gor att hivviruset inte har tillatits ta dver hennes
kropp. Istéllet har hennes smitta fatt henne att
gora spannande saker. For att verkligen forsta
skillnaden mellan virus och bakterier laste hon
biologi pa Stockholms universitet och for att for-
sta vad som hdnder med kroppen har hon last
fysiologi pa Karolinska institutet i Stockholm. Idag
arbetar Ophelia heltid pa stiftelsen Noaks Ark i
Stockholm.

For hennes syster Veronica blev det annorlunda.
Ophelia kommer fran en stor familj med manga
barn. Men Veronica stod henne sarskilt nara.

- Vi kunde prata om allt; pojkvéanner, kérlekar,
kidnslor. Hon hade ett hérligt hogt skratt. Det var
Veronica jag bodde hos nir vi flyttade ifrdn vara
fordldrar och det var hon som var med mig pa sjuk-
huset ndr min dotter foddes.

For nagra ar sedan fick Veronica ett sar pa benet
som inte ville lika. Hon forsokte pé alla sitt att
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forklara for sig sjélv och andra att det inte kunde
vara symptom pa hiv. Men Ophelia &vertalade
henne att testa sig. Det har var &r 2000 och for
Veronica var medicinerna dyra. Ophelia bidrog,
men dnda rackte det inte riktigt. Vissa dagar hade
hon inte rad med bade mat och mediciner, utan
fick vélja. Medicinerna gick i férsta hand, men att
inte &ta ir extra allvarligt nar man r hivpositiv. Ar
2003 hade en av Veronicas séner blivit trott och
hangig. Han var ofta sjuk och det visade sig att
han redan hade ganska langt gangen aids. Fran ar
2004 kan man fa gratis hivmedicin i Zambia, sa
pojken fick behandling. Men hans liv gick inte att
rddda. Forra aret dog han, 13 ar gammal. Veronica
blev deprimerad, och skuldbelade sig sjilv for
pojkens déd. Hon slutade att ta sina mediciner
och pé julafton 2005 dog hon. Da vdgde hon 25
kilo.

— Jag forstar att min syster inte ville kdnnas vid
hiv och dérfor vigrade att testa sig. Hon var inte
sdker pa att kunna képa mediciner, och om man
inte kan fa behandling kanske man helst inte vill
veta om man bir pa hiv eller inte. Det fér bara med
sig angest och man kan inte géra nagot at det.

Det &r stor skillnad att vara hivsmittad i Sverige
och i Zambia. Har &r hiv ovanligt, i Zambia &r mer
@n var femte person smittad. Har fungerar sjuk-
varden och man far den tid man behdver med sin
lékare. Dér rader brist pa lakare.

— Om jag far en infektion ringer jag till sjuk-
huset, aker dit och de tar en odling. Sedan far jag
genast antibiotika om det behovs. Min syster hade
ingen telefon, hade inte rad med taxi och om hon
dnda lyckades ta sig till sjukhuset fanns kanske
ingen lakare pa plats.

Ophelia pabérjade sin medicinering 1994.
| Zambia blev medicinerna gratis forst tio ar
senare.

— Alla hivsmittade i vdrlden ska ha tillgang till
mediciner. Alla médnniskor har samma virde. Men
det méste ocksa finnas en sjukvard som fungerar,
sager Ophelia.

Varje ar man kan férlinga en manniskas liv &r
viktigt, menar Ophelia. Inte minst fér barnen som
behover sina foréldrar. Ett samhalle dar barn vaxer
upp utan foréldrar dr svart att tianka sig.

Idag har Ophelia ansvaret for Veronicas 14-
ariga dotter, som inte &r hivsmittad. Och hon
forsdker prata med henne om det som Veronica
gick igenom. Men aids &r svart att prata om. Och
om ens mamma dor i aids &r det inget man séger
till kompisarna.

— | Sverige och i Zambia och i hela vérlden
maste manniskor forsta att hiv kan drabba alla;
vanliga manniskor, vanliga kvinnor som ar gifta
med vanliga man. Vanliga manniskor som har
vanliga jobb, séger Ophelia.

Hiv drabbar sadana som dig och mig.

Du kan bidra till
kampen mot aids

1. Skaffa kunskap.

2. Skapa en stédjande omgivning. Prata om
hiv i alla mojliga sammanhang dir det
passar. Aids ar ekonomi, religion, politik,
sjukvard, sexualkunskap — ja nistan allt vi
pratar om kan kopplas till hiv.

3. Se sanningen i vitégat. | Sverige okar
klamydia. Dar klamydia smittar kan &ven
hiv smitta. Vi maste prata med vara barn
och ungdomar om sex och hiv, utan att
sprida skrack. Sex ska vara nagot fint, men
innebdr ocksa ett ansvar.

4. Gor vad du kan fér att bekdmpa fattig-
domen i vérlden. Marginaliserade méannis-
kor drababs hérdare av hiv.

5. Arbeta for jamstilldhet, brist pa jamstalld-
het okar risken fér hivsmitta.

6. Sétt press pa dina politiker. Handelsavtal
ska inte hindra fattiga fran att fa mediciner
och IMF maste tillata fattiga lander att
satsa pa sjukvard.

Enorma framsteg har gjorts sedan hiv upptacktes

Tank dig att 16 jumbojetar fulla med
folk stértar. Sa manga méanniskor dor i
aids varje dag.

Anda har stora medicinska framsteg
gjorts sedan hivviruset upptacktes for
25 ar sedan.

Aids dr en av de vérsta katastrofer som har drabbat
ménskligheten. Narmare 40 miljoner ménniskor
lever idag med hiv. Nastan lika manga har redan
dott i aids.

P& 80-talet och i bérjan av 90-talet var ett
positivt hivbesked i stort sett det samma som
doden. Idag dr det annorlunda — i alla fall om man
bor i ett land som Sverige.

— Fran att ha upptéckt en helt ny sjukdom har
den medicinska utvecklingen kommit langt pa kort
tid, sager Jan-Olof Morfeldt, verksamhetschef pa
stiftelsen Noaks ark som arbetar med hiv och
aids.

Viruset som ger upphov till sjukdomen identi-
fierades snabbt. Redan 1985 hade man utvecklat
ett test som kunde visa om man var smittad och
snabbt borjade man soka efter mediciner.
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1996 fanns en kombination av likemedel som
hade visat sig vara mycket verkningsfull och mycket
tyder pa att man med dagens mediciner kan leva
ett normallangt liv.

— Att pa 25 ar ha kommit sa langt &r en fantas-
tisk framgang, sdger Jan-Olof Morfeldt.

Den kanske allra storsta framgangen ar att man
idag klarar att skydda smittade kvinnors barn fran
hiv med 99 procent — férutsatt att de far rdtt
behandling fore och efter fodseln.

- Men for att de hir fantastiska framgangarna
ska komma alla till del, dven de fattiga, krévs radikala
politiska beslut. Aids dr politiskt sprangstoff, séger
Jan-Olof Morfeldt.

12 000 manniskor smittas av hiv varje dag, de
flesta av dem bor i Afrika. Manga ar fattiga och
saknar tillgang till sjukvard och mediciner.

— Vérlden satsar miljarder dollar pa krigsvapen
och miljarder dollar pa att stoppa terrorismen.
Varfér kan man da inte fatta 6vergripande beslut
om att avsitta resurser till den hdr fragan? undrar
Jan-Olof Morfeldt.

LENA HANSSON

|
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Det krévs radikala politiska beslut om framgangarna ska
komma alla till del, séger Jan-Olof Morfeldt, verksam-

hetschef pd Noaks ark. FOTO: NOAKS ARK



Patience Botshelo, aidsaktivist och textillirare

GASTKRONIKA

Jag heter Patience Botshelo, och jag kommer
fran det storslaget vackra Botswana — ett land
som har utvecklats vil fran 1966 fram till i
dag.

Den 30:e september firade vi 40 ar av sjilv-
standighet, och nir vi tanker tillbaka pa de ar
som gatt inser vi att vi har astadkommit mycket.
Samtidigt okar den del av befolkningen som &r
hivsmittad. En fjirdedel av befolkningen bir
pa hiv.

Tyvirr dr jag en av de smittade. Men att leva
med hiv dr inte lingre en stor sak for mig. Det
angar mig mest klockan sju pa morgonen och
sju pa kvillen, da jag maste ta min medicin var
jag dn dr och vad jag én gor. Det viktigaste for
mig #r att jag har pratat med mina syskon och
min mamma och de har alla testat negativt for

BERTIL ERICSON/PRESSENS BILD

[ borjan gar det jittebra, tills jag berittar att
jag dr smittad. Han ligger benen pa ryggen och
springer ivdg som en ridd hund, och limnar
mig ensam med brustet hjarta. Hur som helst -
jag dr en vuxen kvinna och jag vet att jag klarar
mig. Jag dr overtygad om att vi kan vinna 6ver
den hiar monstrudsa sjukdomen innan den slar
ut hela var befolkning.

Ibland tittar jag pa min vackre tioarige son
och undrar vad som kommer att hinda den
dag Gud bestimmer sig for att det &r slut for
kimpen Patience Botshelo. Aven om jag tar
medicin och édter bra sa vet jag att jag borjat
min resa mot slutet, att mina dagar dr riknade.
Ibland har jag konstiga mardrommar. Hirom-
natten dromde jag att min morfar, som varit
dod i tio ar, plotsligt dok upp och sade till mig

"Viruset har blivit min partner

hiv. Jag dr den enda i familjen som &r smittad.
Jag dr verkligen stolt 6ver det, f6r det visar att
jag har gjort mitt jobb med att sprida informa-
tion om hiv och hur man férbygger smitta.

Pa sitt och vis har viruset blivit min partner
som jag kommer att leva med resten av livet.
Det &r lustigt hur jag ibland gar ivig till ett
ensligt stille och sitter mig och pratar med
viruset, och forklarar att det inte kan doda mig
for da dor vi bada tva.

Pa senare tid har jag utvecklat resistens mot
en del av medicinerna. Jag trodde att jag hade
forlorat kampen mot viruset, men jag fick stod
fran alla hall - fran kolleger, familj, vinner och
mina stodkompisar som ocksa dr hivpositiva.
Stodcentret som heter "Tystnad Dédar” som
jag har varit med och startat har uppmuntrat
mig mycket. Jag har mycket att leva for - som
ett gott exempel pa positivt liv och for min
enda son. Jag tinker att jag redan har kommit
en lang vig och att jag inte kan ge upp nu.

Trots att jag dr smittad fortsitter livet. Jag
gar pa disko. Jag triffar vinner. Jag gor allt som
gor mig glad. Problemet ér att triffa ndgon. Det
dr sdllan en relation varar mer dn tva manader.

att "det dr tid for dig att g4 nu”. Nir jag vak-
nade sa skakade jag och svettades. Jag tiankte
att nu dr det dags for mitt avsked, dags att ga
over till de dodas virld. Jag gér inte i kyrkan,
men den natten gick jag ner pa knd och bad
Gud att forlata de synder jag begatt.

Otroligt nog horde han mina boner och tog
mig inte med sig sa snart. Fran den natten vet
jag att jag inte kan undslippa det faktum att
jag en dag kommer att do. Jag forsoker att inte
tdnka pa den dagen, eftersom det goér mig ned-
staimd och stressad. Vi dr alla ridda for att do,
men for mig dr det ett faktum. Men jag tinker
inte bara ldgga mig ner och vinta. Jag kommer
att ta varje tillfille i akt att glddjas. Jag kommer
att slass mot sjukdomen till sista andetaget. Var
president, Festus Mogae, siger alltid att kam-
pen &r var — sa broder, systrar, fider, modrar,
barn och far- och morforildrar, lat oss slass
for allt vi dr védrda. Viruset kan besegras om vi
arbetar tillsammans - tva dr starkare én en.

Patience skriver under pseudonym. Lis mer om
Patience i boken "Ndgra dagar till” av Anna
Koblanck, utgiven pa Ordfront forlag.
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Hon tvingades in i sexhandeln dar risken
for att bli hivsmittad ar som storst.
Hennes slikting lovade att gifta bort
henne men tog henne istillet till en slav-
liknande tillvaro. | den indiska delstaten
Orissa har handel med kvinnor blivit ett

stort problem.

TEXT OCH FOTO: IDA KARLSSON
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Kvinnor saljs till
prostitution

Vi kan kalla henne Yasmine. Nér en sldkting erbjod
sig hjlpa till att fa Yasmine bortgift var mamman
bara tacksam. Familjen hade det svart att klara sig
ekonomiskt s& mamman betalade till och med en
summa pengar som tack for hjilpen.

Men sliktingen bedrog dem. Yasmine férdes
bort till en annan delstat och blev sald till tre olika
mén under tva ars tid. Allting var frimmande fér
henne. Hon kidnde ingen, hon férstod inte spréket,
omgivningen var okdnd. Om dagarna hélls hon
inlast i ett litet rum. Hon var tvungen att arbeta
hért och fick knappt nagon mat eller nagra klader.
Nér hon bad om mat blev hon misshandlad. Nar
hon blev sjuk fick hon klara sig bast hon kunde.
Sjélv sdger hon att hon blev behandlad som ett
djur. Pa kvéllarna saldes hennes kropp till manliga
sexkdpare.

MANNEN GAR FRIA

Efter tva ar lyckades Yasmine rymma. Hon hade
inte tillrickligt med pengar for att betala hem-
resan, men lyckades lifta hela vigen. En resa som
fa i hennes situation skulle vaga.

Vil hemma igen var allt férandrat. Byns invanare
visste vad som hade hint. Hennes rykte var for-
stort, hennes familj var féraktad. Med sma medel

skulle hon nu forsoka klara sig i ett samhille som
vinde henne ryggen.

Ménnen som lurade och utnyttjade Yasmine gar
fria. For att kunna driva ett rattsfall krdvs pengar
och det har inte Yasmine och hennes familj. Dérfoér
ar mannen inte ens anmalda.

Yasmines livshistoria dr inte unik. Manga unga
kvinnor i omradet har rakat ut for samma sak. De
fattiga och outbildade dr speciellt utsatta. Att bli
bortgift kan vara deras enda chans till ett béttre liv
nagon annanstans.

UTNYTTJAS SOM SLAVAR

| den indiska delstaten Orissa har handel med
kvinnor blivit ett stort problem, speciellt i omradet
Nayagarh. Det som pa ytan kan se ut som &kten-
skapsférmedling handlar istéllet om en utbredd
sexhandel. De mén som férr reste runt och képte
upp gronsaker bland lokala odlare har bérjat
handla med kvinnor. Kvinnorna séljs som vilken
annan vara som helst. Férmedlare vander sig till
de allra fattigaste familjerna och erbjuder sina
tjénster. Mot en summa pengar lovar de en bittre
tillvaro, ett bra giftermal.

Istallet hamnar manga kvinnor i svar fornedring
och slavliknande férhallanden dér de siljs runt till



Diakonias samarbetspartner GUC arbetar med sjilvhjélpsgrupper for att stédja de allra fattigaste kvinnorna och

forhindra att de siljs in i prostitution.

flera olika mén. Ensamma, langt hemifran, &r de val-
digt utsatta. En del av dem forsvinner sparldst och
hors aldrig mer av.

Diakonias samarbetspartner, Gania Unnayan
Committee, GUC arbetar for att stodja de kvinnor
som lyckats lémna prostitutionen. GUC &r nog-
granna med att dokumentera alla fall av kvinno-
handel i omradet och &r den enda organisationen
i Nayagarh-distriktet som kan erbjuda de hér kvin-
norna nagon hjlp.

De kvinnor som tvingas in i prostitution [6per
stor risk att bli hivsmittade och &r darfor en
prioriterad grupp i GUC:s arbete mot aids.

— Senast forra veckan dog en av dessa unga
kvinnor. Hon hade &tervéant hem efter att ha varit
fast i prostitution en tid. Det &r inte konstaterat,
men jag misstanker att hon var hivpositiv, séger
Usha Pattanayak pa GUC.

Fattigdomsbekampning dr GUC:s framsta stra-
tegi for att forhindra att kvinnor séljs in i prosti-
tution.

— Majoriteten av kvinnorna som har salts till
prostitution kommer fran mycket fattiga familjer,
sager Usha Pattanayak.

GUC kan ge ekonomisk hjalp och arbetar ocksa
med sjdlvhjélpsgrupper for att starka kvinnorna.

Dessutom informerar man om hiv och aids. GUC
samarbetar med andra organisationer och &r en
av fa frivilligorganisationer som dven har ett bra
samarbete med beslutsfattare pa delstatsniva.
Men det finns mycket kvar att gora.

— Min drém &r att kunna erbjuda en frizon fér
kvinnorna nir de inte har nagon annanstans att
ta vdgen. Ett hus, nagon slags tillflyktsort dér de
kan gora sig av med kdnslan av férnedring och ater-
erdvra sitt manniskovarde, sdger Usha Pattanayak.

| Indien 6kar antalet hivsmittade dramatiskt,
uppskattningsvis bar ndstan tio miljoner manniskor
pa viruset.

— Okunskapen &r en stor anledning till att hiv
Skar sager Usha Pattanayak.

Radslan for att bli smittad &r stor och det finns
manga vanforestéllningar. Vissa tror att man blir
smittad bara man rér vid nagon som &r hivpositiv.
Usha Pattanayak berdttar om ett aktuellt fall i del-
staten dédr en édnka blev brind till dods p& grund
av att hon var smittad.

— Hela familjer blir utfrysta fran samhillet nar
nagon visar sig vara smittad, séger K'S Moharana,
Diakonias landrepresentant i Indien. Det kan inne-
bidra ett livslangt utanforskap fér alla i familjen.

e SILENT KILLER
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Genom vaggmalningar sprids kunskap om hiv och aids.

Diakonia i Indien

Diakonia samarbetar med 14 organisationer i
Indien, i delstaterna Orissa, Bihar och Jhark-
hand. Daliter och stamfolk &r huvudsakliga
malgrupper. Alla Diakonias samarbetspartner
i Indien arbetar med hiv/aids. Kvinnor inom
sexhandeln &r en prioriterad grupp. Organi-
sationen Gania Unnayan Committee, GUC,
bérjade arbeta med fragan redan 1994.
Kunskap sprids genom gatuteater, affischer,
utbildning i skolor och i sjilvhjalpsgrupper.
GUC har dven arrangerat uppsatstavlingar
pa temat hiv/aids for att pa det sattet skapa
medvetenhet bland studenter. Diakonia stod-
jer sedan ar 2000 GUC:s arbete.

7
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Fattiga drabbas nar
patentregler skarps

Indiens likemedelsindustri har forsett
bade det egna landet och andra fattiga
lander med billig hivmedicin. Men nu
tvingas Indien att inféra harda patent-
regler och priserna héjs. Det drabbar

fattiga patienter.

TEXT: ANKIN LJUNGMAN
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Indien har en effektiv lskemedelsindustri som har
blomstrat tack vara att landet tidigare inte haft
nagra starka patent pa mediciner. Eftersom det har
varit tillatet att ta fram billiga kopior pa mediciner
har konkurrensen varit hard och hallit priserna
nere. Den indiska likemedelsproduktionen har
tédckt ndstan hela det egna landets behov av ldke-
medel och dessutom dr ménga u-linder beroende
av de indiska medicinerna for sin sjukvard. Half-
ten av alla lakemedel for hiv-behandling i u-lander
kommer fran Indien.

Detta kommer snart att dndras dramatiskt.
Nar Indien ar 1995 blev medlem i Vdrldshandels-
organisationen, WTO, skrev landet under det
kontroversiella TRIPS-avtalet som bland annat
innebdr att man maste inféra harda patentreg-
ler for likemedel. Alla u-linder fick dock tio ars
uppskov pa genomférandet. Indien var dirmed
tvunget att anta en ny lag fran januari 2005 som
ger 20 ars patentskydd fér nya mediciner. Detta
leder inte omedelbart till prishéjning pa alla medi-
ciner eftersom indiska foretag kan fortsitta att till-
verka de mediciner som de hittills har producerat.
Men efter hand som nya likemedel utvecklas sa
kommer effekterna att bli kinnbara.

Nir billiga kopior inte far tillverkas sa hojs
priserna pa mediciner drastiskt. Den nya patent-
lagen kommer att mirkas snabbast nér det giller

just hivmediciner eftersom det standigt krévs nya
varianter av mediciner ndr patienter utvecklar
resistens mot de tidigare. Nér priserna plotsligt
hojs sa riskerar patienterna att fa sin livsnodvan-
diga behandling avbruten.

Men de indiska folkrérelserna sitter inte tysta
och ser sin rétt till mediciner férhandlas bort utan
vidare. Den indiska patentlagen innehaller fore-
skrifter som gor det mojligt att bestrida en patent-
ansokan innan patentet godkinns. Redan har flera
fall kommit upp i domstol ndr organisationer tagit
strid mot enskilda patentansskningar som handlat
om ldkemedel mot bland annat cancer och hiv.

Att bestrida enskilda fall dr forstas ingen [6sning
i langden. Det krdvs dndringar i de internationella
reglerna sa att alla manniskors rétt till livsnodvén-
diga mediciner sdkras.

Diakonia har tillsammans med Likare Utan
Grénser, Afrikagrupperna och Forum Syd tagit
fram en ny rapport som handlar om rétten till hilsa
och tillgangen till mediciner. | rapporten som har
titeln "Oppna sar i den globala politiken” kan man
bland annat ldsa om de internationella handels-
reglerna och vilka konsekvenser TRIPS-avtalet
kommer att fa for Indiens fattiga, och alla andra
som ar beroende av billiga mediciner. Rapporten
kan bestillas fran Diakonia, eller laddas ner pa
webbplatsen diakonia.se.



Owe Blidelius, tidigare kontorschef for Diakonia i Ostafrika

TROR JAG

Végen blir allt smalare. Buskarna vid vagkanten
repar mot bilen — nu kan vi inte kora ldngre. Vi
stannar och gar till fots. Nar vi gar pa stigen
passerar vi sma akerlappar och en del enkla
hus. Nagon uppmirksammar mig pa att det
4r mest barn man ser runt husen, nistan inga
vuxna — bara nagra enstaka dldre kvinnor.

Aret &r 2003. Vi befinner oss i vistra Kenya i
ett omrade som drabbats hart av aids. En tred-
jedel av befolkningen &r hivpositiv eller aids-
sjuk — en ohygglig siffra. Mdnga vuxna dr redan
doda och bara barnen finns kvar. En av hu-
vudvigarna fran kusten mot Uganda passerar
i ndrheten. Langtradarchaufférerna har under
arens lopp fungerat som effektiva smittspri-
dare.

ansvar for sin mor. Aldste sonen ar 15 ar och
han forsoker ibland tjina lite extra pengar efter
skolan genom att rensa ogrids pa nagon gran-
nes dker. Vid sidan om sjukdomen mar Bente
ocksé daligt av att inte kunna ta hand om sina
barn. I stillet tvingas de ta ett alltfor stort an-
svar for sig sjilva och dessutom sin sjuka mor.
En ohallbar situation i ett samhille dir ett so-
cialt skyddsnit saknas och mat for dagen inte
ir en sjalvklarhet.

Aids idr inte bara ett hilsoproblem utan en
stor social och ekonomisk utmaning for hela
samhillet. Vi maste alla ta krafttag for att lindra
effekterna av denna farsot.

Det kan handla om att sprida information,
bekidmpa fattigdom, férdndra attityder och sed-

Vem far en andra chans?

Bente, en 37-arig dnka och fembarnsmor,
vintar pa vart besok. Hennes man, som var
chauffor, dog i aids f6r nagra ar sedan. Han
hade tva fruar och @ven hans f6rsta fru dr dod.
Nu ir Bente svart sjuk.

Med svag rost berittar hon att ndr hennes
man blev sjuk beskylldes hon for att ha fort in
smittan i familjen. Hans sliktingar gjorde klart
fér henne att om han dog, var hon inte lingre
onskvard.

Hon kunde ta sina barn och ge sig av!

Mannen dog och Bente vagade inte ens
vara med pa begravningen, utan flydde till sitt
fordldrahem.

Tillsammans med de fem barnen bor hon nu
i ett mycket enkelt lerhus med gristak, utan
fonster. Vi ser inga mobler, bara ett par enkla
stolar. Bente sitter pa ett skynke pa jordgolvet.
Hon &r mager och saknar krafter. En infektion
gor att hon hostar ndar hon berittar. Bentes
mamma dr gammal. Barnen far nu ta ett stort

vianjor och att arbeta for jamstilldhet. Stod till
kvinnor, som inte ens har makt 6ver sin egen
kropp och sexualitet kriver att ocksd méinnen
involveras.

Sedan jag triffade Bente for forsta gangen
har hon fitt tillgdng till medicin genom ett
bistdndsprojekt och hon har fatt kontakt med
en stodgrupp med andra hivsmittade. Idag mar
hon bittre och kan ta en mer aktiv del i sina
barns utveckling.

Bente och hennes barn har pa nagot sitt
fatt en andra chans - och tagit vara pa den.
Den fortvivlan och hopploshet, ja till och med
fornedring, som jag hade sett hos dem har nu
ersatts av en drivkraft som bara den som fatt
livet tillbaka kan ana. Livet dr inte slut d&ven om
ett hivtest gett positivt utslag. Bente ger oss
kraft att inte ge upp.

Det finns manga liknande familjer, som nu
véntar pa sin andra chans.

Vi tar ett steg till.
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NYHETER & NOTISER

Kampanjen slut men
arbetet fortsatter

Den 17 oktober avslutades kampanjen UTROTA
FATTICDOMEN NU. Organisationerna bakom
kampanjen 6verlamnade "Kom ihag-lappar” och

en "pokal” med flera hundra vita band till Sveriges
regering, foretradd av Torgny Holmgren, chef for
UD:s enhet for utvecklingspolitik.

Mer dn 120 000 svenskar bér det vita bandet
som en opinionsyttring fér mer och béttre bistand,
rattvis handel och skuldavskrivningar. Det visar att
det finns ett stort folkligt stod for rattvis politik
och hallbar utveckling. Men fortfarande finns all
anledning att paminna regeringen om deras ansvar
for fattigdomen i vérlden. Skicka ett kom-ihag-mejl
till stats-, handels-, finans- och bistandsministern.
Ga in pa www.diakonia.se och klicka pa den lilla
rutan "UTROTA FATTIGDOMEN NU” ldngst ner.

Mer om kampanjen kan du ldsa pa www.utrota-
fattigdomen.nu

Nu som talbok

| samverkan med Inldsningstjanst AB har boken
| livets tjanst — Diakonia under 40 &r framstillts
som talbok. Den finns att lana pa bibliotek.
Rachel Norborg-Jerkeby, forfattare till boken, &r
upplésare.
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Bistandet ligger kvar pa en procent

Sveriges bistand kommer dven under 2007 att
ligga kvar pa en procent av bruttonationalinkom-
sten, BNI. Det star klart sedan den nya regeringen
har kommit &verens i fragan som tidigare har varit
omtvistad inom alliansen.

— Det &r ett viktigt och riktigt beslut att inte
sdnka bistandet. Pengarna behdvs i kampen mot
fattigdomen, sdger Magnus Walan pa Diakonia.

Diakonia hoppas ocksa att regeringen haller sitt
|6fte att skdrpa kvaliteten pa bistandet och inte
anvanda det for att tdcka upp andra budgetposter.
Idag finns kryphal som gor att bistandspengar an-
vands till annat 4n fattigdomsbekdmpning, bland
annat stod till flyktingverksamhet i Sverige och for
att stédja svenska foretags afférer i fattiga lander,
genom sa kallade exportkrediter.

— For att oka kvaliteten maste dven fattiga
ménniskor kunna paverka hur bistandet utformas.
Malet maste vara att stirka de fattigas mojlighet
att ta sig ur maktléshet och utforma egna be-
slutsprocesser i mottagarlénderna, siger Magnus
Walan.

Diakonia hoppas dérfor att Sveriges nya regering
kommer att félja Norges och Storbritanniens
exempel och ta avstand fran IMF:s och Virldsban-
kens detaljstyrning av fattiga landers ekonomiska
politik, som ofta kor éver demokratiska beslut.

— Det dr gladjande att regeringen sa ofta och

FOTO: ERIK OLSSON

Kabila utropad till

Drygt tva veckor efter presidentvalet i Kongo-
Kinshasa utropade landets valkommission den
sittande presidenten Joseph Kabila till segrare.
Anhdngare till utmanaren Jean-Pierre Bemba
mottog beskedet med ilska och férkastade val-
resultatet. Saval internationella valobservatorer
som det ndtverk av kongolesiska valdvervakare
som Diakonia har gett stod till menar att bade
valet och rostrakningen i stort har gatt ratt till.
Bemba som har starkt stod i Kinshasa fick enligt

Infér valet dverlimnade Christer Zettergren fran Réda

Korset och Leif Newman fran Diakonia ett brev till folk-
partiets ledare Lars Leijonborg. De 15 organisationer
som skrev under brevet ville ha besked om den nya

regeringen star fast vid enprocentsnivan.

tydligt refererar till ménskliga rattigheter och till
riksdagens beslut om en samstimmig politik for
global utveckling, PGU, sager Magnus Walan.

- Vi hoppas att regeringen inser vikten av vart
arbete att stdrka civila samhéllet och méannisko-
rattsorganisationer i stater med svag demokrati
och mycket korruption. Vi maste ocksa ta storre
ansvar for den korruption som har sitt ursprung
i den rika virlden, inom vara institutioner, banker
och foretag, siger Magnus Walan.

segrare i Kongo

valkommissionens prelimindra resultat 42 procent
av rosterna, medan vinnaren Kabila, som dr mest
populir i 8stra Kongo, fick stéd av 58 procent av
véljarna.

Vid Dela meds pressldggning var situationen i
huvudstaden Kinshasa spénd.

Det dr forsta gangen pa 6ver 40 ar som kongole-
serna fatt résta fram sin president. Férhoppningen
ar att valet ska vara borjan pa en mer demokratisk
utveckling i Kongo-Kinshasa.
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Folkratt pa webben

Nu finns en helt ny webbplats om internatio-
nell humanitér ratt i det ockuperade palestinska
territoriet. Webbplatsen, som finns bade pa

svenska och engelska, ar en del av Diakonias arbe-
te inom programmet for internationell humanitar
rdtt, som stravar efter att 6ka respekten for inter-
nationell humanitér ritt i den pagaende konflikten
i Israel/Palestina.

P& webbplatsen finner du savil grundliggande
fakta om internationell humanitdr ritt som infor-
mation om specifika fragor, till exempel om mu-
ren, israeliska bosattningar och husrivningar. Lér
dig mer om ockupation, parternas skyldigheter
och om hur man &vervakar att den internationella
humanitéra rétten efterlevs. Besok webbplatsen pa
diakonia.se/ihl.

Omvianda varden

Nagot &r galetivérlden. | Diakonias nétverk virlden
dver finns miljoner manniskor som vill férdndra och
forbéattra situationen fér vérldens fattiga och mest
utsatta ménniskor. For att vicka uppmarksamhet
kring Diakonias arbete fér férandring och benfasta
tro pa alla manniskors lika virde startar nu en
kampanj, som du nog kommer att stota pa i olika
sammanhang. Med en spegelvand kartbild och
rubriken "Omvédnda virden” paminner Diakonia
om att vi alla kan vara med och féréndra varlden.

Fredspris till colombianska Justapaz

Den colombianska organisationen Justapaz har
tilldelats Kristna Freds ickevaldspris 2006.

Justapaz dr en av de viktigaste fredsorganisa-
tionerna i det krigshirjade landet. Arbetsfiltet ar
brett. Bland annat utbildar de pastorer och all-
ménhet i manskliga rattigheter och ickevald, do-
kumenterar brott mot de manskliga rattigheterna,
medlar i krigsomraden och arbetar for fredsbyg-
gande bade lokalt och nationellt.

— Det ér farligt att arbeta fér manskliga rattig-
heter i Colombia idag, sdger generalsekreteraren
Jenny Neme. Pastorer i krigsdrabbade omraden &r
sarskilt utsatta.

| ar har Justapaz samlat alla protestantiska kyr-
kor i Colombia till fredsméte och tillsammans har
man kommit fram till en gemensam standpunkt i

konflikten och en ram for hur man ska arbeta for
fred i landet.

— Kyrkorna finns ju 6verallt, dven i de mest
krigsdrabbade omradena. Vi finns dar och vi maste
agera, sager Jenny Neme.

Justapaz grundades av mennonitkyrkan 1990
och har lange varit en viktig samarbetsorganisa-
tion for Diakonia.

— Var huvudsakliga uppgift &r att skydda livet,
sdger Jenny Neme.

— Nar man ser att ett offer aterfar sitt hopp,
eller nér en fordvare visar stort mod och ber om
forlatelse och vill férdndra sig trots den risk de
utsitter sig fér — da inser jag att vi gor nagot
viktigt, och det ger kraft att orka arbeta vidare,
sager Jenny Neme. Hoppet dr centralt i allt vi gor.

Dela med 21



INSAMLING
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Ditt engagemang ar viktigt

Hiv dr en mansklig katastrof. Manga framsteg har
gjorts sedan hivviruset blev ként fér 25 ar sedan.
Men vérlden borde kunna gora mycket mer fér att
begransa spridningen av viruset och lindra dess
konsekvenser.

Det ar latt att kdnna sig maktlos som enskild
ménniska ndr man ser de stora problem som finns
i var omvarld. Men det &r viktigt att komma ihag
att vi alla kan géra nagot. Vi har alla olika kunska-
per, begavningar och 6nskningar som skapar olika
mojligheter har i livet. Vissa vill jobba utomlands,
andra vill varda manniskor, vissa har talang att upp-
muntra och andra kommer med klokskaper. Det
viktiga &r att vi tar vara pa olikheterna och majlig-
heterna och ibland anstridnger oss lite extra for att

P& det har uppslaget kan du ldsa om nagra
musiker som har valt att engagera sig for varlden.
Mikael "Zifa” Eriksson drog ihop en kér och
akte pa turné under varen och Gunnel och Fred
Sjoberg aker pa konsertturné under aret som kom-
mer. Bada till férman fér Diakonia.

Négon annan som engagerat sig fér Diakonia
ar loparstjagrnan Mustafa Mohamed som sprang
i solidaritetsloppet Spring for Livet i Uppsala. |
arets tavling sprang 144 sponsrade |6pare in
nastan 100 000 kronor till férebyggande arbete
mot spridning av hiv i Kongo-Kinshasa.

Och du ska veta att du ocksa gor en mycket
viktig insats da du stodjer Diakonia. Dina pengar
hjalper de utsatta manniskor som dagligen kdmpar

gora nagot som &r vdrdefullt dven for andra.

for att forbittra virlden.

Sofia Svensson
INSAMLINGSANSVARIG/
FORANDRINGSFADDER

sofia.svensson@diakonia.se

Annika Magnusson
INSAMLINGSANSVARIG
annika.magnusson@diakonia.se

Musiker sjunger ut om sin vilja att hjilpa

| varas drog musikern Mikael "Zifa” Eriksson ihop en
kor tillsammans med kollegan Ladi Mbengani. K-
ren fick namnet Coeur d” Afrique och under temat
"En rost for Kongo-Kinshasa” besokte de sju sta-
der runt om i Sverige. Turnén var en del i Diakonias
varkampanj. De komponerade helt ny musik och
spelade in en CD till forman for Diakonia. Zifa,
Ladi och kéren upptradde helt ideellt. Pengarna
for CD:n gar till Diakonias arbete.

Det var for att bistd manniskor i det krigs-
drabbade Kongo-Kinshasa och samtidigt forverk-
liga en musikalisk drom som Zifa gatt och burit
pa lange som han tog kontakt med Diakonia och
presenterade korprojektet.

- Jag fick férmanen att, tillsammans med korle-
daren och kompositéren Ladi Mbengani och unge-
far 20 korsangare, bli "ambassador” for Diakonia i
varkampanjen 2006, séger han.

| varje stad holls en sang- och dansworkshop
och dagen avslutades med en konsert.

— Vi sjéng och dansade med vanliga manniskor,
ménniskor som du och jag som sa gérna vill géra
nagot at den ekonomiska orédttvisan i vérlden,
sdger Zifa.

Under kommande ar kommer musikerna Gunnel
och Fred Sjoberg att erbjuda férsamlingar en
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Gunnel och Fred Sj6berg

konsertkvall till forman for Diakonia. Paret Sjoberg
har under manga ar varit verksamma inom kyrkan
med sang och musik.

— Vi har vuxit upp i Svenska Missionskyrkan dar
vi hela tiden varit medvetna om de viktiga insatser
som gors runt om i vdrlden bland annat i samar-
bete med Diakonia, séger Sjobergs.

De senaste aren har de samarbetat med
flera olika organisationer i form av insamlings-
konserter.

— | en tid dér vi ser s& mycket néd och lidande
ar det for oss naturligt att vilja hjilpa till pa
nagot satt. Om vi kan géra nagot for att vara med-
ménniskor kanske kan fa det battre genom att vi
medverkar i insamlingskonserter sa &r vi oerhért
tacksamma, séger de.

Det finns en stor generositet bland manga i
samhillet. Alla trogna givare behdver stod och
uppmuntran till att fortsatta att ge.

— Om vi kan ge nagot tillbaka till alla dem
genom en konsert och pa sa sitt vara ett red-
skap till att stodja Diakonias verksamhet sa kdnns
det fantastiskt meningsfullt. Vi ser fram emot ett
spdnnande samarbete med Diakonia och hélsar
alla vdlkomna till vara konserter, séger Gunnel och
Fred Sjoberg.

e Vill du veta mer om Sjobergs konserter
kontakta sofia.svensson@diakonia.se.

e Coeur d* Afriques CD kan bestillas pa
diakonia.se. Den kostar 120 kr + porto
(18 kr).



INSAMLING

Sri Lanka tva ar efter tsunamin

Tva ar har gatt sedan den enorma flodvagen i
Sydostasien. Sri Lanka var ett av de linder som
drabbades hérdast.

Diakonia har samarbetat med organisationer i
Sri Lanka i 8ver 20 ar, och beredskapen var sa god
den kunde vara nér tsunamin intriffade. Diakonia
var till exempel férst med att formed|a hus till dem
som drabbats. Hittills har 200 hus férmedlats och
ytterligare 150 &r pa gang.

— Vi har dven delfinansierat hus nar familjerna
ibland sjélva kunnat betala en del. Deras &gar-
skap har blivit starkare, och det dr en fordel att
ménniskor sjdlva kan vara med och paverka sin
situation, sdger Diakonias representant i Sri Lanka,
Frank Stephen.

Flera av Diakonias samarbetsorganisationer ger
mikrokrediter, sma lan som hjélper manniskor att
sjdlva komma igang med en forsérjning, till exem-
pel fiske eller jordbruk. Aven denna metod stirker
ménniskornas dgarskap och delaktighet.

Diakonia har ocksa dragit igang ett fredsbyg-
gande projekt dir muslimer och tamiler samlas for
att hitta satt att samarbeta, trots de svara konflik-
terna grupperna emellan.

Manga barn far psykologisk radgivning. Varst
utsatta &r de barn som lever i konfliktomraden som

Varldens Barn

Radiohjalpen 901950-6

Varldens barn slar rekord

Insamlingen till Virldens Barn slog rekord i ar. Over
82 miljoner kronor samlades in bland svenska
folket. Det ska jamféras med forra arets insamling
som nadde 77 miljoner kronor.

Den stora TV-galan och riksinsamlingen den
13-14 oktober var kampanjens hoéjdpunkt, men
insamlingen fortsatter fram till arsskiftet och alla
gavor vilkomnas. Diakonia och var och en av de
Ovriga organisationerna bakom Vadrldens Barn
visar varje ar fram ett specifikt projekt. Diakonia
har i ar satt stralkastarna pa Mully’s barnhem i
Kenya. Lds mer pa diakonia.se.

Diakonias representant i Sri Lanka, Frank Stephen.

drabbades hart av tsunamin. De var rddda redan
fére tsunamin pa grund av konflikterna omkring
dem och for att bli tillfangatagna och bortférda
som barnsoldater. Nu har manga av dem &ven for-
lorat sin familj.

— Barnen upplever att fienden nu kommer fran
bada sidor om dem - fran havet dér tsunamin kom
ifran, och fran land dér konflikterna pagar, sager
Frank Stephen.

Mellan 4000 och 5000 tsunamidrabbade
familjer har hittills fatt nagon slags hjilp av
Diakonia.

Lés mer pa diakonia.se

Diakonia pa stan

Om du har varit i Géteborg eller Stockholm pa
sistone har du kanske tréffat pa Diakonia ute pa
stan. Tanken &r att antalet férindringsfaddrar
ska 6ka. Och narvaron pa stan har redan gett bra
resultat. Mellan maj och november har 700 nya
férandringsfaddrar anmilt sig.

Ge ditt stod med ett sms

Nu kan du SMS:a in din gava till Diakonia.
Skriv DIA och skicka till 72900 sa dras 50 kr
fran din mobilrdkning. Tjdnsten fungerar for
samtliga operatdrer pa marknaden férutom
Telenor. Eventuell trafiktaxa kan tillkomma.

Insamlingsbarometer

Insamlat 1 januari—15 november 2006

Mal 2006
14,5 miljoner
Totalt hittills
12,7 miljoner
Aterstar
1,8 miljoner

Férandringsfaddrar
4,1 milj

Privatpersoner
3,4 milj

Forsamlingsgéavor
1,7 milj

Minne- och
hyllningsgavor
1,7 milj

Testamenten 0,4 milj

Etiskt fondsparande
1,4 mil
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Diakonias vaggalmanacka
for 2007 ar har!

Du far hela virlden i bilder och beréttelser som engagerar.
En bra present att ge bort eller hinga upp pa den egna viggen.

Mitt: 56 x 28 cm
Pris: 115 kr (porto tillkommer) - ananaiRE

Vid kop av 10 st eller fler ...h‘l“:u"‘
ar priset 100 kr/st.
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Valkommen att bestalla!

Webben: www.diakonia.se/material
Telefon: 08-453 68 27

Fax: 08-453 69 29

E-post: info@diakonia.se
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MANNISKOR SOM FORANDRAR VARLDEN



